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Основы первичного ТЭКС с Destiknee 
БЦ «Федерация Восток», Москва 

Добро пожаловать! 
Преподаватели: 

Алексей Дмитриевич 
Конев (АД) 

Сергей Владимирович 
Безверхий (СВ) 

Виктория Дмитриевна 
Винникова (ВД) 

Приветствуем Вас на курсе «Основы первичного ТЭКС с Destiknee»! 

Во время этого курса у Вас будет возможность освежить и укрепить свои 
знания о первичном протезировании коленного сустава, обсудить 
интересующие Вас аспекты, получить ответы и поделиться мнением с 
экспертами в этой области  

Позвольте себе полностью погрузиться в программу курса и вырвать на 
два дня из рутины! 

Желаем Вам получить настоящее удовольствие от обучения! 

Команда Meril Orthopedics Россия 
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Время Тема Спикер 

09:30 Приветствие. Обзор программы курса ВСЕ 

09:40 Особенности предоперационного планирования СВ 

10:00 
Практическое упражнение: планирование 
первичного ТЭКС у пациента без выраженных 
деформаций 

ВСЕ 

11:00 Перерыв 

11:30 Особенности при выборе версии импланта АД 

11:40 Ключевые аспекты ТЭКС АД 

12:00 Особенности инструментов Destiknee ВД 

12:20 Разбор клинического случая ВД 

12:40 Обед 

13:20 Практическое упражнение: ТЭКС с Destiknee на 
муляжах костей ВСЕ 

14:20 Вальгусная и варусная деформации КС СВ 

14:40 Сложные деформации и контрактуры КС СВ 

15:00 Стандартное ТЭКС при костных дефектах КС СВ и ВД 

15:20 Перерыв 

15:40 Практическое упражнение: планирование 
первичного ТЭКС у пациента ВСЕ 

16:30 Подведение итогов дня. Курсовой ужин ВСЕ 

День 1. 28 августа 2025 года 
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Время Тема Спикер 

09:00 Разбор материалов предыдущего дня. Ответы на 
вопросы СВ & ВД 

09:30 Live surgery 1: ТЭКС без выраженных 
деформаций АК & СВ 

11:00 Перерыв 

11:20 Обсуждение Live surgery 1 СВ & ВД 

11:40 Live surgery 2: ТЭКС с деформацией АК & ВД 

13:00 Обед 

13:40 Обсуждение Live surgery 2 СВ & ВД 

14:00 Подведение итогов дня. Выдача сертификатов СВ & ВД 

День 2. 29 августа 2025 года 
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